
De la création du monde à la 
Résurrection
Chronologie Biblique intégrale



Introduction Avantage de cette chronologie :

1) Elle est précise au jour près : nous verrons que 
le décompte des jours peut se vérifier pour 
valider la cohérence de l’hypothèse.

2) Elle ne souffre d’aucune discontinuité : les 
autres chronologies utilisent des données 
historiques à partir de la chute du premier 
Temple, ce qui les rends imparfaites. Ici, la 
continuité sera intégralement appuyée sur des 
versets Bibliques.

3) Elle met en évidence claire la symbolique du 
décompte des années : on trouve un résultat qui 
confirme la Foi Chrétienne.



Précisions 
herméneutiques et 
méthodologiques

Le décompte Biblique est avant tout symbolique, ce 
qui ne veut pas dire faux : cela signifie qu’il y a une 
raison théologique derrière ce décompte qu’il est 
intéressant d’étudier.

Par ailleurs, le décompte est basé sur le Massorétique, 
décompte qui diffère de celui de la Septante (environ 
1500 ans en plus dans cette dernière). Le 
Massorétique est considéré aujourd’hui comme une 
version plus fiable, notamment car ce n’est pas une 
traduction mais un texte proche des originaux.



I - De la création du 
monde à la 
naissance d'Adam

Adam naît à la fin du sixième jour de la Création du 
Monde : “Dieu créa l’homme à son image, à l’image de 
Dieu il le créa, il les créa homme et femme. [...] Et Dieu 
vit tout ce qu’il avait fait ; et voici : cela était très bon. Il 
y eut un soir, il y eut un matin : sixième jour.” nous dit 
Genèse 1.

Durée : 6 jours
Durée cumulée : 6 jours

Références : Genèse 1:1-31



Durée : 1948 ans
Durée cumulée : 1948 ans et 6 jours

Références : Genèse 5:3-32, Genèse 9:28-29, Genèse 
11:10-26

II - De la naissance 
d’Adam à la 
naissance d’Abram

Genèse 5 et Genèse 11 donne des généalogies précises qui 
permettent de décompter les années entre la naissance d’Adam 
et la naissance d’Abram. Il y a juste une petite difficultée pour 
Sem : Genèse 11:10 nous dit “Voici la descendance de Sem. 
Sem était âgé de cent ans quand, deux ans après le Déluge, il 
engendra Arpaxad.” Faut-t-il comprendre qu’il engendre Arpaxad 
à 102 ans ou à 100 ans ? Genèse 9:28-29 nous permet de 
répondre que c’est bien 102 ans car Noé avait 950 ans moins 
350 ans au moment du déluge, c’est à dire 600 ans. Or, Genèse 
5:32 nous dit qu’il engendra Sem à l’âge de 500 ans. Sem avait 
donc bien 102 ans, deux ans après le déluge. Le total de la 
généalogie donne donc 1948 ans.



III - De la naissance 
d’Abram à la sortie 
d’Egypte

Cette partie du décompte est assez simple : Galates 3 
indique qu’il y a 430 ans entre la promesse faite à 
Abraham et le don de la Loi (c’est-à-dire au moment de 
la sortie d’Egypte). Or Genèse 12 nous indique que 
Abram (Abraham) avait 75 ans au moment de cette 
promesse. On a donc un total de 505 ans pour cette 
période.

Durée : 505 ans
Durée cumulée : 2453 ans et 6 jours

Références : Genèse 12:4-7, Galates 3:14-17



IV - De la sortie 
d’Egypte à la 
construction du 
premier temple

Le verset 1 Roi 6:1 est sans difficulté : “Quatre cent 
quatre-vingts ans après la sortie des fils d’Israël du 
pays d’Égypte, la quatrième année du règne de 
Salomon sur Israël, au mois de Ziv – qui est le 
deuxième mois –, il construisit la Maison pour le 
Seigneur.”

Durée : 480 ans
Durée cumulée : 2933 ans et 6 jours

Références : 1 Rois 6:1



V - De la construction 
du premier temple à 
sa destruction

C’est la période la plus fastidieuse à calculer : il faut 
additionner minutieusement le décompte des durées 
de règnes des Rois, en soustrayant les 3 premières 
années de règne de Salomon avant la quatrième, celle 
de la construction du Temple (1 Rois 6:1). On arrive à 
430 ans au moment de la destruction du Temple à la 
onzième année du règne de Sédécias (2 Rois 25).

Durée : 430 ans
Durée cumulée : 3363 ans et 6 jours

Références : 1 Rois 6:1, 1 Rois 11:42, 1 Rois 14:21, 1 Rois 
15:1-2, 1 Rois 15:9-10, 1 Rois 22:42, 2 Rois 8:16-17, 2 Rois 
8:25-26, 2 Rois 11:3, 2 Rois 12:1-2, 2 Rois 14:1-2, 2 Rois 
15:1-2, 2 Rois 15:32-33,2 Rois 16:1-2, 2 Rois 18:1-2, 2 Rois 
21:1, 2 Rois 21:19, 2 Rois 22:1, 2 Rois 23:36, 2 Rois 24:18, 
2 Rois 25:1-10



VI - De la destruction 
du premier temple à la 
construction du 
second temple

Jérémie 25:11-12 : “Tout ce pays ne sera que ruines et 
désolation, et ces nations serviront le roi de Babylone 
pendant soixante-dix ans. Mais lorsque les 
soixante-dix ans seront accomplis, je sévirai contre le 
roi de Babylone et contre cette nation – oracle du 
Seigneur – à cause de leur faute, et contre le pays des 
Chaldéens ; je le livrerai à la désolation pour toujours.” 
Ce passage indique que le Temple sera en ruines 
durant 70 ans.

Durée : 70 ans
Durée cumulée : 3433 ans et 6 jours

Références : Jérémie 25:11-12



VII - De la 
construction du 
second temple à la fin 
de l’Exil Babylonien

Durée : 64 ans
Durée cumulée : 3497 ans et 6 jours

Références : Esdras 6:15, Jérémie 29:10, Daniel 9:1-13

Les 70 ans de Jérémie 25 se réfèrent à la reconstruction du 
Temple. Il y a une autre période de 70 ans dans Jérémie 29 qui 
se réfère à la fin de l’Exil. En mentionnant les 70 ans du livre de 
Jérémie au début de son chapitre 9, Daniel marque le début de 
la prophétie de Jérémie 29 (double horizon prophétique). Il est 
dit aussi en Daniel 9:13 que le peuple n’est pas revenu de ses 
fautes, ce qui signifie que les premiers 70 ans ne seront qu’une 
fin partielle de la captivité. On enlève 6 ans car il y a 6 années 
en commun, c’est-à-dire qui sont sur les deux périodes de 70 
ans à la fois, comme on le voit en lisant Daniel 9:1 et Esdras 
6:15. On a donc une période de 64 ans.



VIII - De la fin de l’Exil 
Babylonien au mandat 
donné à Néhémie

Esdras 7 nous parle de la fin de l’Exil Babylonien la 
septième année du roi Artaxerxès. Néhémie 2 nous dit 
que le mandat donné à Néhémie pour rebâtir 
Jérusalem se produit la 20e année de ce même règne. 
On a donc une période de 13 ans.

Durée : 13 ans
Durée cumulée : 3510 ans et 6 jours

Références : Esdras 7:7-13, Néhémie 2:1-8



IX - Du mandat donné 
à Néhémie à la 
résurrection du Christ

Durée : 483 ans
Durée cumulée : 3993 ans et 6 jours

Références : Daniel 9:24-26

Daniel 9:24-26 dit que il y a 7 et 62 septénaires depuis le 
mandat de reconstruction de Jérusalem, avant le messie tué 
et “jusqu’à la fin de la guerre, les dévastations décidées 
auront lieu”. Ce qui signifie que la victoire contre le mal 
qu’est la résurrection marque le terme des 69 premiers 
septénaires, soit 483 ans.

Le mot “semaine” utilisé dans ce passage est en effet une 
traduction du mot שבוע (shavua) qui peut ici signifier 
semaine, sept ou septénaire.



Conclusion La Résurrection du Christ a lieu à 3993 ans et 6 jours de la 
création du monde, c’est-à-dire exactement 3993 ans 
après la création d’Adam. Il ne manque que le dernier 
septénaire de la prophétie de Daniel 9:26-27 qui dit, en 
parlant de l’antichrist, que “Durant une semaine, ce chef 
renforcera l’alliance avec une multitude”. Ce septénaire 
s’accomplira à la fin des temps. On obtient alors 4000 ans 
prophétisés en plus des 6 jours de la création, ce qui est 
hautement symbolique.

On peut vérifier la cohérence du calcul de manière simple : 
on sait que dans Genèse 1, le septième jour correspond au 
sabbat car Dieu se repose (samedi). On sait aussi que 
Jésus est ressuscité un Dimanche. Ce qui signifie que le 
jour d’avant la résurrection doit être multiple de 7. 

Or, le jour 3993 x 360 + 6 - 1 = 1437485 est bien multiple 
de 7. On prend dans ce calcul les années Bibliques de 360 
jours : cf Apocalypse 11:2-3 qui associe 42 mois (3,5 ans) 
à 1260 jours.


